MENU DU MOIS DE JANVIER 2023*

LUNDI 02

MARDI 03

MERCREDI 04 _ VENDREDI 06

BETTERAVES EN

SALADE MULTICOLORE
(Carottes, tomates, mais,

SALADE NICOISE

LUNDI 09

SALADE concombres,choux rouge)
FILET DE POISSON
PENNE A LA OMELETTE AU PDTERRE PANE
BOLOGNAISE
EPINARD A LA CREME RIZ CREOLE
FROMAGE FROMAGE COMPOTE
COMPOTE FRUIT CRU GALETTE DES ROIS

MARDI 10

MERCREDI 11

JEUDI 12

CAROTTES RAPEES

TABOULE

SALADE COLESLAW

SALADE COMPOSEE

VENDREDI 13 MENU
VEGETARIEN

STEAK DE POULET

PAVE DE COLIN

BOULES AU BCEUF

RAVIOLI RICOTTA

COQUILLETTES HARICOTS BEURRE SEMOULE EPINARD
FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE
FRUIT CRU COMPOTE FRUIT CRU PATISSERIE

MENU DU MOIS DE JANVIER 2023* Suite
LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20
PIZZA POISSiEL\CD:E EN TESRAFL_QI(DFI’EOSEES c':ﬂ\feErfel,DE CAROTTES RAPEES
mais, tomates)

ROTI DE PORC POTATOES BURGER BOULES AU VEAU FILET DE LIEU NOIR

LENTILLES AU JUS SALADE VERTE HARICOTS VERTS POMME NOISETTE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE YAOURT
FRUIT CRU COMPOTE PATISSERIE FRUIT CRU

VENDREDI 27

LUNDI 23 MARDI 24 MERCREDI 25
SALADE DE PERLE TOMATES THON
LEGUMIERE FRIAND SALADE COMPOSEE MAIS
HACHIS
CORDON BLEU SAUTE DE BOEUF PARMENTIER PAVE DE COLIN
VEGETAL POELEE
CAROTTES VICHY PATES CAMPARGNARDE
YAOURT FROMAGE YAOURT FROMAGE
FRUIT CRU COMPOTE FRUIT CRU PATISSERIE

*SOUS RESERVE DE
CHANGEMENT




